
Een korte kennismaking met
Make me Fly! 



Make me Fly! biedt oplossingsgerichte
coaching en training bij vragen over

loopbaan, leven, leiderschap en samenwerking.
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…en ook:
- 30 coaches/trainers in België
- 3-talig team Nd/Fr/Eng
- allemaal opgeleid als oplossingsgericht trainer
en/of coach
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Ons aanbod voor 
organisaties
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Leiderschap

GroeiLoopbaan

Samenwerking

Productief, plezant en zinvol werken en samenwerken



Leiderschap

• Blended trajecten op maat (live, online, 

video,…)

• In groep en/of individueel

• Combinatie van theoretische kaders en 

praktijk 

• Oplossinsggericht denken en werken

• Ingebed in een traject van start tot 

blijvende integratie, no ‘hit and run’

• Starters, gevorderden en specialisatie

• Echt toepasbaar, recht-toe-recht-aan, 

zonder zever

• Aangepast aan de organisatiecultuur
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Samenwerking

• Onze trainers zijn ook coach, en gaan aan de 

slag met het team dat ze voor hun neus 

hebben.

• We werken met wat er ligt op dat moment

• We kiezen enkel die theoretische 

kapstokken die voor het team relevant zijn. 

Geen standaardtrainingen, maar maatwerk.

• We zetten tools in op een oplossingsgerichte 

manier (vb Insights Discovery, 

360°feedback…) – enkel indien relevant

• We doen wat werk voor dat specifieke team!
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Professionele en persoonlijke groei

• In groep of individueel

• Blended aanpak op maat 

• Elk mens is uniek! Dus geen ‘one size fits 

all’. 

• Onze thema’s:

• Stress & veerkracht

• Communicatie

• Professionele vaardigheden
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Loopbaan - Talentontwikkeling
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• Make me Fly! is een door de 

VDAB erkend loopbaancentrum. 

• We leiden medewerkers in organisaties 

op tot interne loopbaancoach

• We ontwikkelen samen met organisaties 

interne loopbaantrajecten 

• Job- en teamcrafting
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Opleiding tot 
professioneel coach
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Voor wie?

• Als je op het werk een coachende rol opneemt of wil gaan opnemen

• Als je als leidinggevende meer of beter wil kunnen coachen

• Als je als HR-professional de kracht van oplossingsgerichte coaching wil 

ontdekken

• Als je als coach wil werken, vanuit je eigen coachpraktijk of een 

groepspraktijk
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❑ Modulair systeem

❑ Blijvend leren

❑ Theorie blijft beschikbaar

❑ Praktijk en implementatie 

❑ Kleine groepen met échte verbinding

❑ Continue observatie en 
(oplossingsgerichte) feedback

❑ Coach community

❑ Jouw tempo en op jouw maat 

Onze aanpak



Over ons
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• Solution Focus aanpak
Appreciatieve aanpak die we ook aan deelnemers aanleren

• Verschillende leerstijlen aanspreken
Leervormen, blended learning mogelijk, op maat

• Interactief, zelfleiderschap stimuleren
Reflectie, leerintentie, leerverwachtingen

• Confidentialiteit en veiligheid in de groep
Leren van elkaar, kleine groepen, liefst vrijwillige deelnemers

• Borging en verankering, kwaliteitsopvolging
Werken in trajecten, grondige intakes, opvolgprikkels, tips & tricks, evaluaties –
blijvend leren

• Doen wat werkt! Geen gedoe, wel duurzame resultaten!

Make me Fly! – That’s why!



Een greep uit onze tevreden klanten



Hi, wij zijn Rilla & Els, de motor onze Make me Fly!

Make me Fly! is een gedreven en plezant team van 

coaches en trainers. We bieden coaching en 

training bij vragen over loopbaan, leven, 

leiderschap en samenwerking. 

Daarnaast organiseren we de Opleiding tot 

Professioneel Coach en Masterclasses voor 

coaches.

Meer info: www.makemefly.be
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Meer info? 
rilla@makemefly.be 

0474 32 46 63

http://www.makemefly.be/
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